
ITINERARIO VII TRAIL SAN MARCOS 

 

 

Como ya todos conocen, nos hemos visto obligados a realizar una modificación en la meta que 

nos obliga a planificar todos los actos que venían rodeando la carrera. 

 

La meta será en el mirador de Abrante con unos tracks modificados lo menos posible para no 

afectar a sus expectativas sobre la misma. 

 

Las distancias no varían en gran proporción. La modificación de la distancia corta vendría 

realizada en el punto en el cual se termina la segunda subida desde el barranco de La Palmita 

buscando el sendero del Roquillo y, en lugar de descender, volvería a Juego de Bolas para tomar 

allí el camino conocido como “La Travesía”, dirección Las Rosas y volver a ascender hasta el 

mirador de Abrante. Seguimos hablando de una carrera de aproximadamente 10 kms. 

 

En cuanto a la distancia larga, solamente varía en que, su llegada a la conocida como Casa del 

Roquillo, después de pasar por “La Travesía”, en lugar de bajar por “El Roquillo”, asciende para 

buscar el mirador de Abrante. 

 

En el Mirador de Abrante, dispondremos de dos “micros” para bajar hacia la Plaza Leoncio 

Bento, punto que prentendíamos que fuera el centro neurálgico de la Carrera. Para evitar que 

los corredores sufran las bajas temperaturas una vez lleguen al Mirador, se bajará lo más pronto 

posible hacia Agulo. 

 

Les recordamos que disponemos de duchas en los vestuarios del campo de fútbol que estarán a 

la disposición de quienes lo deseen. 

 

➢ LINK DISTANCIA MEDIA TRAIL:  

 

https://www.wikiloc.com/hiking-trails/media-trail-modificado-vii-trail-san-marcos-168458828  

 

➢ LINK DISTANCIA MINI TRAIL:  

 

https://www.wikiloc.com/running-trails/mini-trail-vii-trail-san-marcos-modificada-168459079  

 

https://www.wikiloc.com/hiking-trails/media-trail-modificado-vii-trail-san-marcos-168458828
https://www.wikiloc.com/running-trails/mini-trail-vii-trail-san-marcos-modificada-168459079


➢ ITINERARIO DE LA PRUEBA: 

 

• SÁBADO 27 DE ABRIL: 

o RECOGIDA DE DORSALES: 15:00 A 16:15 HORAS EN LA PLAZA 

LEONCIO BENTO. 

o SALIDA DE LA CARRERA INFANTIL A LAS 16:00 HORAS EN LA PLAZA 

LEONCIO BENTO. 

o SALIDA DE DISTANCIA MEDIA Y MINI TRAIL A LAS 17:00 HORAS 

(SIMULTÁNEO). 

o CIERRE DE CARRERA EN MIRADOR DE ABRANTE 20:00 HORAS. 

o ENTREGA DE PREMIOS EN LA PLAZA LEONCIO BENTO A LAS 20:15 

HORAS. 

o A CONTINUACIÓN, FIESTA CIERRE DE CARRERA CON EL GRUPO 

TENTACIÓN DE LA GOMERA. 

 

➢ LA ORGANIZACIÓN HABILITA DUCHAS EN EL CAMPO DE FÚTBOL. 

 

➢ SE HABILITARÁ TRANSPORTE DESDE LA ZONA DE META EN EL MIRADOR DE ABRANTE 

HASTA LA PLAZA LEONCIO BENTO EN VARIOS TURNOS, UNA VEZ ACABEN LAS PRUEBAS. 

 

➢ SE HABILITARÁ SERVICIO DE GUARDARROPA DESDE LA PLAZA LEONCIO BENTO HASTA 

EL MIRADOR DE ABRANTE. 

 

TODA ESTA INFORMACIÓN Y LOS RECORRIDOS LOS TENDRÁS PUBLICADOS EN LA WEB DE 

GOMESPORT EN EL SIGUIENTE LINK: 

 

https://gomesporteventos.com/inscripciones/ 

 

Lamentamos profundamente las molestias ocasionadas y deseamos poder disfrutar contigo 

en una magnífica jornada de trail. 

https://gomesporteventos.com/inscripciones/

